
ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении молодежного квеста  

«ZаZож» 

 
Городской молодежный квест «ZаZож» – это пешая, спортивная и 

интеллектуальная игра, проходящая по определенному маршруту в 

центральной части города, ограниченном территориально. 

 

Цели и задачи квеста 

Цель – формирование здорового образа жизни в молодежной среде 

Задачи: 
 Овладение навыками коллективного решения поставленных задач; 

 Привлечение молодежи города к занятиям физической культурой и 

спортом; 

 Сплочение членов команды; 

 Воспитание стремления к победе; 

 Формирование умения быстро ориентироваться на местности. 

 

Организаторы  

 Организаторами квеста являются отдел по делам молодежи 

Администрации города Таганрога, МБУК «Дворец молодежи», 

Муниципальный центр развития добровольчества #ТагВолонтер, молодежное 

правительство города Таганрога IX созыва. 

 

Требования к участникам  

В квесте принимает участие команда из 5 человек в возрасте от 14 до 35 

лет.  

Форма одежды: спортивная, головные уборы. 

Желательно при себе иметь необходимый объем питьевой воды.  

Обязательным условием квеста является выполнение правил дорожного 

движения и техники безопасности. Участники самостоятельно несут 

ответственность за соблюдение правил и мер безопасности при прохождении 

маршрута.  

 

Регистрация участников 

Все участники проходят регистрацию на платформе АИС «Молодежь 

России» https://myrosmol.ru/event/103728, также капитаном команды 

(представителем) оформляется заявка согласно приложению и направляется 

нарочно в отдел по делам молодежи Администрации города Таганрога (ул. 

Петровкая,73, к.512) до 12:00 22.08.2022 г. 

В случае если участник не достиг возраста 18 лет, в заявке отмечается 

согласие его законного представителя. 

https://myrosmol.ru/event/103728


 

Этапы проведения квеста 

Сбор команд пройдёт 25 августа 2022 г. в 10.00 часов у МБУК «Дворец 

молодежи» (ул. Петровская, 107), где состоится представление команд, 

жеребьевка (определение маршрута квеста для каждой команды) и вручение 

маршрутных листов. В маршрутном листе по мере выполнения заданий на 

всех этапах будут выставляться отметки об их прохождении.  

Каждая команда должна пройти все контрольные пункты, отмеченные в 

маршрутном листе для соответствующей команды. 

На каждом этапе участников будет ожидать связной с заданиями. 

Связной отмечает прибытие, убытие команды на точку, сообщает условия 

выполнения, отслеживает качество выполнения заданий, фиксирует 

результаты. За каждый правильный ответ и выполненное задание команды 

получают баллы. Победитель определяется суммой баллов, полученных на 

каждой точке, а также временем прохождения маршрута. В случае равенства 

баллов на финишной точке команды выполняют дополнительное задание. 

 

Подведение итогов  

Команды победители и призеры конкурса награждаются 

соответствующими дипломами.  

Информация о результатах спортивного квеста размещается на 

официальных страницах в социальных сетях. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Приложение 

ЗАЯВКА  

на участие сборной команды___________________ 

№ Ф.И.О (полностью) Дата 

рождения 

Контактный 

телефон 

С содержанием 

положения о 

проведении 

молодежного 

квеста «ZаZож» 

ознакомлен (а) 

(подпись 

участника)  

С участием 

моего ребенка в 

молодежном 

квесте «ZаZож» 

согласен (а) 

(подпись 

законного 

представителя) 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

 

 

Капитан (представитель) команды_______________________________________ /                                  / 

 

 

 

 

 



 

Маршрутный лист 

 

 

Название команды____________________________________________________________ 

 

 

 

Этап Время 

прибытия 

Время 

отбытия 

Время 

ожидания 

№1    

№2    

№3    

№4    

№5    

 


