
Форма 05-АНК
город Таганрог

Сроки представления:
ежеквартально: до 25 марта, июня, сентября; 31 декабря

ПЛАН
проведения антинаркотических мероприятий по реализации Стратегии

2026 январь март
год месяц

№ п/п Наименование/содержание
мероприятия

Цель мероприятия/ожидаемый
результат (краткое описание)

Ответственный за
исполнение

Дата и время
проведения

Место проведения
мероприятия

Участники мероприятия Связь с мероприятием
муниципаль-ного плана

по реализации
Стратегии*

состав ожидаемое количество
(чел.)

1 2 3 4 5 6 7 8 9**

1

Профилактическая работа с детьми
"группы риска":

- групповой тренинг "Война и мир.
От конфликта к примирению";

- Деловая игра "Копилка обид, что
делать с негативными эмоциями"

Обеспечение социальной адаптации,
психологической поддержки и

улучшения качества жизни детей

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК "Дворец

молодежи"

январь 2026
МБУК "Дворец

молодежи"
дети

"группы риска" 30 п. 2.7

2 Беседа "Любопытство - ценою в
жизнь"

Пропаганда здорового образа жизни
среди молодежи, предупреждение

распространения наркомании среди
несовершеннолетних и молодежи,
выявление и пресечение фактов их

вовлечения в противоправную
деятельность

Управление
культуры

г.Таганрога,
МАУ "Центр культурно-
досуговой деятельности"

январь 2026 Шахматный павильон молодежь 35 п. 2.7

3 На основании результатов социально-
психологического тестирования

провести:
- профилактические и

просветительские мероприятия с
обучающимися «группы риска»

(беседы, дискуссии, круглые столы,
консультации, вручение буклетов по
профилактике употребления ПАВ,

наглядной агитации)

Пропаганда здорового образа жизни Управление образования
г. Таганрога,

общеобразовательные
организации

январь - февраль
2026

общеобразовательные
организации

учащиеся
образовательных

организаций, педагоги

240 п.2.1.
4 Тематическая беседа "Цени свою

жизнь", в рамках реализации проекта
"Здоровое будущее"

Обеспечение социальной адаптации,
психологической поддержки и

улучшения качества жизни детей

Управление
культуры

г.Таганрога,                     
МБУК "ДК

"Фестивальный"

январь - март
2026

МБУК "ДК
"Фестивальный" подростки 27 п. 2.3

5 Родительские собрания (всеобучи),
по вопросам формирования основ
здорового образа жизни у детей и

подростков.

Пропаганда здорового образа жизни Управление образования
г. Таганрога,

общеобразовательные
организации

январь - март
2026

общеобразовательные
организации

родители (законные
представители),

учащиеся
образовательных

организаций, педагоги

22000 п. 2.1

6 Тематические классные часы Формирование у обучающихся
ценностей здорового образа жизни

Управление образования
г. Таганрога,

общеобразовательные
организации

январь - март
2026

общеобразовательные
организации

учащиеся
образовательных

организаций, педагоги
12740 п. 2.1

7
Размещение информации о работе

детского телефона доверия (службы
экстренной помощи)

 Оказание детям и их родителям
(лицам, их заменяющим) экстренной

консультативно-психологической
помощи

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК «Дворец

молодежи»

февраль 2026 МБУК "Дворец
молодежи" жители города 100 п. 2.7

8 Городские соревнования по
волейболу среди юношей и девушек Пропаганда здорового образа жизни  Комитет по физической

культуре и спорту
г. Таганрога, Управление

образования
г. Таганрога,

общеобразовательные
организации

февраль 2026 общеобразовательные
организации учащиеся 9-11 классов 250 п. 2.13

9 Урок "Наркотик - знак беды"

Беседа о разрушительном действии
наркотиков, направленная на

формирование антинаркотического
мировоззрения в молодежной среде,

предупреждение употребления и
распространения наркотических
веществ, пропаганда здорового

образа жизни

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС
г. Таганрога

февраль 2026 Библиотека-филиал №
10, ул. Театральная, 6 молодёжь 20 п. 2.7

10

Показ видеороликов социальной
рекламы  к Международному Дню

борьбы с незаконным оборотом
наркотиков (1 марта):                      
- "Наркотики: иллюзия свободы";

- "Добровольное безумие".

Повышение уровня
осведомленности о последствиях

потребления наркотиков,
ответственности за участие в их

незаконном обороте, Формирование
негативного отношения к обороту и

потреблению наркотиков

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС
г. Таганрога

февраль 2026

Библиотека имени К.
Савицкого-филиал

№ 3, ул. Пархоменко,
19

все возрастные
категории 45 п. 2.19

11 Цикл интерактивных
познавательных часов "Здоровая

Россия"

Пропаганда здорового образа жизни,
профилактика и призыв к отказу от

вредных привычек

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС
г. Таганрога

февраль - март 2026 ЦГПБ имени А. П.
Чехова, отдел "Центр

естествознания и
медицины", ул.
Греческая, 105

все возрастные
категории 50 п. 2.7

12 Цикл книжных выставок
"Пристрастия, уносящие жизнь"

Формирование антинаркотического
мировоззрения в молодежной среде,

предупреждение употребления и
распространения наркотических
веществ, пропаганда здорового

образа жизни

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС
г. Таганрога

февраль - март 2026 МБУК ЦБС
г. Таганрога

все возрастные
категории 300 п. 2.7

13 Профилактическая работа с детьми
"группы риска":

- Тренинг "Контракт
с самим собой";

- Тренинг "Окно эмоций";
- Групповая дискуссия "Диалог с

собой. Сила личного письма";
- Арт - терапия "Белая ворона"

Обеспечение социальной адаптации,
психологической поддержки и

улучшения качества жизни детей

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК "Дворец

молодежи"

февраль - март 2026 МБУК "Дворец
молодежи"

дети
"группы риска" 60 п. 2.7

14

Информационно-тематическая
выставка «Разрушительная
реальность», посвященная

Международному Дню борьбы с
незаконным оборотом наркотиков (1

марта)

Привлечение внимания к здоровому
образу жизни, стимулирование
интереса к отказу от пагубных

привычек и регулярной физической
активности

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК "Дворец

молодежи"

март 2026 МБУК "Дворец
молодежи" жители города 500 п. 2.19

15 Раздача агитационных листовок
"МЫ за ЗОЖ"

Акция по формированию здорового
образа жизни

Управление
культуры

г.Таганрога,
МАУ "ГДК"

март 2026 Площадка перед МАУ
"ГДК" жители города 300 п. 2.8

16 Профилактическая акция среди
молодежи "МЫ за ЗОЖ"

Популяризация здорового образа
жизни, формирование осознанного

отношения с своему здоровью -
отказ от вредных привычек

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК "Молодежный

центр"

март 2026
МБУК"Молодежный

центр", ул. Петровская,
89

молодёжь 150 п. 2.8

17
Викторина - предупреждение

"Виды зависимостей и их
последствия"

Формирование у детей и молодежи
неприятия к наркотическим

веществам, пропаганда здорового
образа жизни

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

март 2026 ТМОЛ Лицей № 4 молодёжь 30 п. 2.7

18 Всемирный день борьбы с
туберкулезом

Формирование у обучающихся
ценностей здорового образа жизни

Управление образования
г. Таганрога,

образовательные
организации

март 2026 общеобразовательные
организации

учащиеся
образовательных

организаций, педагоги
2734 п. 2.19

19 Первый этап Общероссийской акции
"Сообщи, где торгуют смертью"

Формирование у обучающихся
ценностей здорового образа жизни

Управление образования
г. Таганрога,

образовательные
организации

март 2026 общеобразовате
льные

организации

учащиеся
образовательных

организаций, педагоги

2734 п. 2.1, п. 2.17
20 Квиз "Здоровый образ жизни" Формирование у обучающихся

ценностей здорового образа жизни
Управление образования

г. Таганрога,
образовательные

организации

март 2026 общеобразовательные
организации

учащиеся
образовательных

организаций

30 п. 2.1

21

Круглый стол "Эмоции и стресс:
друзья здоровья или враги?" (в

рамках работы молодёжного клуба
"Хронограф")

Формирование у учащихся
социальных и жизненных навыков,

обеспечивающих физическое и
психическое здоровье

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

март 2026
Юношеская

библиотека-филиал №
9, ул. Свободы, 29

молодёжь 30 п. 2.7

22 Выполнение нормативов
(испытаний) ГТО

Выполнение нормативов на знаки
отличия (золотой, серебряный,

бронзовый)

Комитет по ФКиС
г.Таганрога
, Центр

тестирования ГТО
г.Таганрог

январь - март
2026

МАУ "Стадион
Торпедо" от 6 лет 1500 п. 2.12

23
Муниципальный этап Спартакиады
среди обучающихся ГБПОУ РО по

видам спорта

 - поддержка и развитие
молодежного физкультурно-

спортивного движения;
- повышение физической,

нравственной и духовной культуры
учащейся молодежи;

- укрепление спортивных традиций;
- пропаганда здорового образа

жизни.

Комитет по ФКиС
г.Таганрога

январь - март
2026

спортивные объекты
города Таганрога от 15 лет 1000 п. 2.13

24 Объезды рабочей группой комиссии
по делам несовершеннолетних и

защите их прав семей и
несовершеннолетних, находящихся в

социально опасном положении,
трудной жизненной ситуации и

других учетных категорий

С целью выявления семей и детей,
находящихся в социально опасном

положении

Комиссия по делам
несовершеннолетних и

защите их прав
Администрации г.

Таганрога

ежемесячно семьи
несовершеннолетних

детей

рабочая группа 5 семей  п. 2.17
25 Акция "Антиреклама" в рамках

областной акции "Очистим наши
улицы"

Акция по закрашиванию рекламы
наркотических средств на фасадах

зданий и иных сооружений

Отдел по делам молодежи
Администрации

г. Таганрога, отдел
охраны здоровья граждан

Администрации г.
Таганрога,

Управление МВД России
по г. Таганрогу

по согласованию улицы города
Таганрога волонтеры 5 п. 1.2


