
План мероприятий
в рамках проведения Всемирного дня здоровья на территории города Таганрога

с 06 апреля по 12 апреля 2026 года

№
п/п Наименование мероприятия

Дата
проведения,

время
Место проведения Ответственные

1 Городские соревнования по волейболу
среди обучающихся

общеобразовательных организаций

23.03.2026
–

10.04.2026

Образовательные
организации

Управление Образования
г. Таганрога,

общеобразовательные
организации

2 Месячник здорового образа жизни 01.04.2026
–

30.04.2026

Образовательные
организации

Управление Образования
г. Таганрога,

общеобразовательные
организации

3 Информационно-тематическая
выставка

«Здоровый образ жизни – залог
долголетия»

06.04.2026
10.00

МБУК «Дворец
молодежи»

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК «Дворец
молодежи»

4 Лекция «Половое воспитание
подростков»

06.04.2026
10-00

Библиотека
им. И.М. Бондаренко –

филиал №7,
ул. Лизы Чайкиной, 43

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,

ГБУ РО «Родильный
дом»

в г. Таганрог
5 Лекция «О мерах профилактики ВИЧ

инфекции»
06.04.2026
10-00

Библиотека –
филиал № 8,

ул. 5-й Линейный проезд,
72/4

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,



ГБУ РО «Таганрогская
городская поликлиника»

6
Литературная викторина

«Азбука здоровья»
06.04.2026
11.00

МБУК ЦБС г. Таганрога
Детская библиотека имени
И. Василенко – филиал №

14, ул. Литейная, 99

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

7
Тематический час «Здоровое питание -

активное долголетие»
06.04.2026
13.00

МБУК ЦБС г. Таганрога
Юношеская библиотека –

филиал № 9,
ул. Свободы, 29

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

8
Спортивно-оздоровительная акция
«Формула здоровья», посвященная

Всемирному дню здоровья

06.04.2026
17.00

МБУК «Дворец
молодежи»

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК «Дворец
молодежи»

9
Выставка фоторабот городского
конкурса фотобатл «Я за ЗОЖ!»

06.04.2026
–

11.04.2026

МАУ «Городской дом
культуры»

Управление
культуры

г.Таганрога,
МАУ «ГДК»

10
Цикл книжных выставок «Еще раз о

здоровье»

06.04.2026
–

12.04.2026
МБУК ЦБС

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

11 Открытое первенство МБУ ДО СШ
№3 по мини-футболу среди игроков

2015 г.р. и младше

06.04.2026
–

12.04.2026
9.00 – 12.00

МАОУ СОШ№12,
ул. Розы Люксембург, 240-

2

Комитет по ФКиС
г.Таганрога

12 Лекция «О мерах профилактики
наркомании»

07.04.2026
10-00

Библиотека
им. К. Савицкого – филиал

№ 3,

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации



ул. Пархоменко, 19 г. Таганрога,
Таганрогский филиал

ГБУ РО
«Наркологический

диспансер»
13 Лекция «Здоровое питание» 07.04.2026

10-00
Библиотека

им. И.М. Бондаренко –
филиал №7,

ул. Лизы Чайкиной, 43

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,

ГБУ РО «Детская
городская поликлиника
№1» в г.Таганроге

14 Лекция «О мерах профилактики
наркомании»

07.04.2026
10-00

Юношеская библиотека –
филиал № 9, ул.Свободы,

29

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,

Таганрогский филиал
ГБУ РО

«Наркологический
диспансер»

15

Совместное утреннее занятие
физической культурой

(дети, родители, педагоги) в рамках
Всемирного Дня здоровья

07.04.2026
Дошкольные

образовательные
организации

Управление Образования
г. Таганрога,
дошкольные

общеобразовательные
организации

16 Акция «Я-ЗА!ЗОЖ» в рамках
Всемирного Дня здоровья 07.04.2026 улицы города Таганрога

Отдел по делам
молодежи

Администрации
г. Таганрога



17

Час здоровья «Здоровье важнее всего!» 07.04.2026
09.00

МБУК ЦБС г. Таганрога
Детская библиотека имени
Н. Островского – филиал

№ 1,
ул. Щаденко, 20 а

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

18

Викторина «Азбука здоровья» 07.04.2026
10.00

МБУК ЦБС г. Таганрога
Детская библиотека имени
А. Гайдара - филиал № 2,

ул. Седова, 12

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

19

Урок здоровья «Плохие привычки - не
наши сестрички»

07.04.2026
10.00

МБДОУ д/с «Здоровый
ребёнок» (№ 86),

ул. Кольцовская, 112-1

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога,

ЦГДБ имени
М. Горького

20
Тематическая беседа «Здоровье – это

жизнь»
07.04.2026
12.00

МБУК ЦБС г. Таганрога
Библиотека – филиал №

11, ул. Чехова, 269

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

21 Беседа «Десять заповедей отменного
здоровья» (для людей серебряного

возраста)

07.04.2026
12.00

МБУК ЦБС г. Таганрога
Библиотека – филиал №

10,
ул. Театральная, 6

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

22
Акция «Здоровье - молодость -

успех!», посвященная Всемирному
Дню здоровья

07.04.2026
12.00

МБУК «Молодежный
центр»

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК «Молодежный

центр»
23

Акция «День здоровья» 07.04.2026
09.00 – 13.00

МАУ «Городской дом
культуры»,

ул. Петровская, 104-1

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации



г. Таганрога

24

День информации «Будь здоров!
Знания, которые лечат»

07.04.2026
10.00 – 18.00

МБУК ЦБС г. Таганрога
Библиотека имени

К. Савицкого – филиал
№3,

ул. Пархоменко, 19

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

25
День информации «Сто советов на

здоровье»
07.04.2026
10.00 – 18.00

ЦГПБ имени А. П. Чехова,
ул. Греческая, 105 – отдел
«Центр естествознания и

медицины»

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ЦБС г. Таганрога

26 Лекция «О мерах профилактики ВИЧ
инфекции»

08.04.2026
10-00

Библиотека
им. К. Савицкого – филиал

№ 3,
ул. Пархоменко, 19

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,

ГБУ РО «Таганрогская
городская поликлиника»

27 Лекция «О мерах профилактики
наркомании»

08.04.2026
10-00

Библиотека –
филиал № 8,

ул. 5-й Линейный проезд,
72/4

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,

Таганрогский филиал
ГБУ РО

«Наркологический
диспансер»

28 Лекция «Половое воспитание
подростков»

08.04.2026
10-00

Юношеская библиотека –
филиал № 9, ул.Свободы,

29

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,

ГБУ РО «Родильный



дом»
в г. Таганрог

29 Лекция «О мерах профилактики
наркомании»

08.04.2026
10-00

Библиотека
им. И.М. Бондаренко –

филиал №7,
ул. Лизы Чайкиной, 43

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,

Таганрогский филиал
ГБУ РО

«Наркологический
диспансер»

30 Открытое первенство МБУ ДО СШ
№3 по спортивному туризму на

пешеходных дистанциях

09.04.2026
9:00 – 14:00

МБУ ДО СШ№3,
спортивный зал №2,
Северная площадь, 3-7

Комитет по ФКиС
г.Таганрога

31

Акция «Весёлая зарядка» 09.04.2026
9.00

МБУК ДК
«Фестивальный»

Управление
культуры

г.Таганрога,
МБУК ДК

«Фестивальный»
32 Лекция «Здоровое питание» 09.04.2026

10-00
Библиотека

им. К. Савицкого – филиал
№ 3,

ул. Пархоменко, 19

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,

ГБУ РО «Детская
городская поликлиника
№1» в г.Таганроге

33 Лекция «О вреде курения» 09.04.2026
четверг
10-00

Библиотека
им. И.М. Бондаренко –

филиал №7,
ул. Лизы Чайкиной, 43

Отдел по охране
здоровья граждан
Администрации
г. Таганрога,

ГБУ РО «Детская



городская поликлиника
№2» в г.Таганроге

34 Прием нормативов ГТО среди всех
категорий населения

09.04.2026
15.30

МАУ «Стадион Торпедо»
стадион «Форте Арена»,
ул. Спортивная, 2 а

Комитет по ФКиС
г.Таганрога

35 Открытое первенство МБУ ДО СШ
№3 по волейболу среди юношей 2012

г.р. и младше

11.04.2026
9:00 – 15:00

МБУ ДО СШ№3,
спортивный зал №2,

ул. Маршала Жукова, 2-ж

Комитет по ФКиС
г.Таганрога

36 Церемония награждения участников и
победителей VIII городского конкурса
фотографий «Фотобатл «Я за ЗОЖ!»

11.04.2026
11.00

МАУ «Городской дом
культуры»

Управление
культуры

г.Таганрога,
МАУ «ГДК»


